


 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開催日時：2025 年 11月 2日（日） 

 １０：００～１６：００ 

開催場所：長浜バイオ大学 

病院で使っている超音波診断装置で体の中を見る体験と、 

血管年齢の測定をしてみましょう 

長浜バイオ大学においてある8台の水槽を紹介します。 

大学の水槽では、日本産淡水魚水槽やナマズ水槽などといった生き物が暮らしています。 

学生や来客者が気軽に生き物の魅力を感じられる場になっています。 

長浜バイオ大学 

『びわ湖の魚の紹介』 長浜バイオ大学 動物研究サークル 

■お問い合わせ 

特定非営利活動法人 健康づくり０次
ぜろ じ

クラブ 

〒５２９－０３４１ 滋賀県長浜市湖北町速水2745 

          長浜市役所湖北分庁舎2階 

ホームページ：http://zeroji-club.com 

e-mail：info@zeroji-club.com 

健康づくり０次クラブは、長浜市と京都大学大学院医学研究科が行う『ながはま

０次予防コホート事業』の取り組みをきっかけに、「心と体の健康づくりの輪を広

げる運動」を行う市民ボランティア団体です。 

＜11：00～12：00＞            

 

※開催については、下記までお問い合わせください。 

※時間については、一部変更になる場合があります。 

「季節に応じた生活『養生』で健康になろう」 

』 

 

・災害用救急車、ドクターカーの展示・乗車体験 

・救護服の着用体験 

・ふわふわ怪獣 

・ロードトレイン 

・長浜バイオ大学CELL 部 科学実験教室 

              

※当日会場にてタイムスケジュール、会場レイアウト図を配布します。 

TEL：０７４９－５０－３１９１ 

 ☆場所：命江館２階 大講義室 

＜13：30～14：30＞            

 「長浜スタディーから学ぶ新型感染症への 

備えとソシオライフ・サイエンス研究の意義 

と今後」 

養生は東洋医学的な健康観で、季節の変化を意識した生活です。 

そこで、今回は季節を楽しみながら生活をする方法である養生を 

学び、健康で過ごすための知識を身に着けましょう。 

生命科学と社会科学の連携で、人間を総合的に理解する。京都

大学医学研究科と経済研究所は、この目的に賛同いただいた市

や市民の皆様のご協力によりデータ構築を続けています。 

今回は、その成果の一つである新型コロナ感染データが教える

新型感染症対策や今後の研究の構想をご紹介します。 

講 演 会 

明治国際医療大学 鍼灸学部 学部長・教授  

伊藤 和憲 先生 

☆場所：命江館１階 

 

日本学士院会員、京都大学経済研究所・特任教授、 

京都大学医学研究科附属ゲノム医学センター・客員教授 

矢野 誠 先生 

●『音楽の魔法で幸せをあなたに』 

 長浜小学校合唱団 

 

●『フルートとピアノで楽しむ体と心』 
 

●『けいおん』 

長浜バイオ大学 軽音楽部 

●『お楽しみ大道芸』 

 南京豆一座 

 
●『フラダンス』 

 カリコ・プア・オ・カラーニアケア 

（天国に咲く花） 

Flute 荒川 洋 さん  Piano 椴山 さやか さん 

●『しゃぎり演奏』 

長浜曳山祭 月宮殿囃子方 

●『献血啓発』 

 滋賀県赤十字血液センター 

.♪荒川 洋（Flute） 

パリ国立高等音楽・舞踊学校を首席卒業後、小澤征爾に認められ新日本フィルに入団。22年間 
フルート首席・副首席を務める。現在はソリスト・経営者として活動し、CD「フレンチ・コンポー 
ザーズ」は『レコード芸術』誌特選盤に選出。2025年 9月にはヴァイオリニスト葉加瀬太郎氏と 
テレビ番組《題名のない音楽会》でデュオ共演。作曲家としても活動し、クラリネット作品コンクー 
ル入賞や自作オペラの上演を重ねる。久石譲作品や CM「伊右衛門」などでも演奏。カルテット・エ 
スペラント、Orchestra Tokyo主宰。YouTube「Music Stock Channel」でも発信を続けている。 
 

♪椴山 さやか（Piano） 

滋賀県彦根市出身。京都市立芸術大学卒業。第 16回万里の長城杯国際音楽コンクールピアノ部門大 
学の部第 2位。第 17回滋賀県新人演奏会優秀賞受賞。第 2回寝屋川市アルカスピアノコンクールデ 
ュオ 1台 4手部門グランプリ受賞。これまでに船橋美穂、野原みどり、ダニエル・シュルマンの各氏 
に師事。現在、演奏活動をしながら滋賀県にて後進の指導にあたる。滋賀県立石山高等学校音楽科非 
常勤講師。滋賀県立日野高等学校音楽部部活動指導員。 

 

長浜バイオ大学 フロンティアバイオサイエンス学科 臨床検査学コース 

【一部有料】 

ちびっこひろばテントで 

チケットを購入してください。 

●『アコースティックデュオ雫（しずく）』 

アコースティックデュオ雫（しずく） 

※検査によっては整理券が必要なところがあります。 

詳しくは当日会場にて配布するパンフレットをご覧ください。 

※なお、受けられる人数には限りがございますので、予めご了承いただきますよう 

お願い致します。 

長浜バイオ大学 

体のひろば整理券配布について 

野外ステージ 
☆場所：命翔館１階  

臨床検査学実習室 

 

『臨床検査技師が見せる体の内側』 

子どものサイエンス 

自分の血管年齢が 
わかるよ♪ 

【10：00～1６：00】 消防車、資機材搭載車 

【13：00～1６：00】 地震体験車、水消火器体験、子ども用消防服の着用体験 

 

ちびっこひろば（一部有料） 

健康づくり０次クラブ 検索 


